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Resumen

Este estudio analizd el impacto de diversas estrategias didacticas en la autoeficacia docente de
estudiantes de Educacion Inicial en relacion con la ensefianza de la estadistica. Se empled una
metodologia mixta con disefio descriptivo-correlacional, que combindé cuestionarios,
observaciéon de aula y entrevistas semiestructuradas con 71 estudiantes mujeres. Los
resultados destacaron la frecuencia y relevancia del andamiaje, el aprendizaje activo y la
retroalimentacion formativa como practicas predominantes. Se identificé una relacién positiva
entre dichas estrategias y la percepciéon de autoeficacia docente, especialmente en contextos
urbanos. Se concluy6 que integrar estas metodologias en los programas formativos fortalece
significativamente la preparacion profesional de futuras docentes y subraya la importancia del
entorno institucional para su implementacién efectiva.

Abstract

This research aimed to analyze the impact of various teaching strategies on the teaching self-
efficacy of Early Childhood Education students concerning statistics instruction. A mixed-
methods approach with a descriptive-correlational design was applied, combining
questionnaires, classroom observation, and semi-structured interviews with 71 female
students. The findings revealed that scaffolding, active learning, and formative feedback were
the most frequently employed and impactful strategies. A positive association emerged
between these strategies and perceived teaching self-efficacy, particularly in urban settings. It
was concluded that incorporating such methodologies into teacher education programs
substantially enhances professional readiness, while also emphasizing the key role of
institutional context in their successful application.
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Estrategias diddcticas para ensefiar estadistica a futuros docentes

de Educacion Inicial

INTRODUCCION
Ensefiar estadistica a futuros docentes de
Educacion Inicial exige mucho mas que transmitir
contenidos. Requiere de estrategias didacticas
adaptadas tanto a la naturaleza del pensamiento
infantil como al proceso formativo de quienes
ensefiaran en este nivel (Gonzélez Granda et al.,
2024; Séanchez Garcia et al., 2024). Los enfoques
tradicionales de ensefianza, centrados en la
transmision unidireccional de conocimientos, han
demostrado ser insuficientes para el desarrollo del
pensamiento  estadistico, especialmente  en
contextos de formacion inicial (Altamirano Cortez
et al., 2025). Por ello, se ha enfatizado la necesidad
de  metodologias  activas, interactivas vy
contextualizadas.

Diversas investigaciones recientes identifican
el andamiaje, el aprendizaje activo y la
retroalimentacion como pilares para una ensefianza
estadistica efectiva en la formacion docente. Han
(2021) subraya que el andamiaje, entendido como el
apoyo estructurado que se ajusta gradualmente al
nivel del estudiante, es fundamental para que los
futuros docentes comprendan conceptos abstractos
y logren internalizar procedimientos complejos de
analisis de datos. Esta afirmacién se complementa
con lo expuesto por Wang et al. (2021), quienes
destacan como el andamiaje permite progresar en la
comprension sin perder de vista la autonomia
progresiva del aprendiz.

Por otra parte, el aprendizaje activo, promovido
por autores como Han (2021) y Matsumoto-Royo y
Ramirez-Montoya (2021), se presenta como un
enfoque didactico central en la formacion en
estadistica. Este método involucra a los estudiantes
en actividades practicas, como resolucién de
problemas, recoleccion de datos reales o
representacion gréafica, lo que permite desarrollar
habilidades  analiticas desde un enfoque
significativo. Esta propuesta dialoga estrechamente
con la experiencia analizada por Lira y Carvalho
(2022), quienes muestran que la espontaneidad
natural de los nifios puede convertirse en el punto de
partida perfecto para que el docente construya
experiencias dentro del ciclo investigativo,
transformando la ensefianza en un dialogo vivo
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entre la exploracion infantil y la intencion
pedagogica.

La retroalimentacion formativa, entendida
como el proceso de ofrecer comentarios

constructivos durante el aprendizaje, tambien se
revela esencial. Han (2021) sostiene que proveer
devoluciones constantes no solo refuerza los
aprendizajes, sino que contribuye a construir
autoconfianza en los futuros docentes, algo critico
cuando se enfrentan a contenidos tradicionalmente
percibidos como complejos o intimidantes, como la
estadistica.

El paso de la teoria a la préactica sigue siendo
uno de los mayores retos en la formacion docente.
En este sentido, la literatura contemporanea ha
reconocido la importancia de integrar experiencias
préacticas y mentoria estructurada en los programas
formativos. Matsumoto-Royo y Ramirez-Montoya
(2021) sefialan que la participacion en situaciones
auténticas de aula permite a los futuros docentes
aplicar  estrategias  didacticas de  forma
contextualizada, especialmente en areas abstractas
como la estadistica. Esta integracion practica
incrementa la pertinencia de los aprendizajes y
mejora la transferencia didactica a situaciones
reales.

Orland-Barak y Wang (2021) enfatizan la
importancia de la mentoria integrada, donde el
acompafiamiento  por parte de docentes
experimentados permite una reflexion sistemética
sobre la préctica y propicia la mejora continua. A
través de la observacion, retroalimentacion y
analisis compartido, los futuros docentes no solo
adquieren habilidades técnicas, sino que desarrollan
una sensibilidad didactica orientada a las
necesidades especificas de los nifios pequefios.

La integracion de estrategias didacticas
efectivas para la ensefianza de estadistica en la
formacion de docentes de Educacion Infantil no esta
exenta de tensiones ni de criticas (Paez Merchan et
al., 2025; Carrillo Puga et al., 2024). Por un lado,
autores como Harmanto y Rahmawati (2022)
abogan por la formacion practica mediante modelos
de simulacién, argumentando que estos permiten a
los docentes ensayar y perfeccionar sus practicas en
entornos controlados antes de su implementacion en
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aulas reales. Este enfoque ha mostrado ser eficaz
para reducir la ansiedad y aumentar la autoeficacia
docente. No obstante, otros estudios, como el de
Adewusi et al. (2023), advierten que la efectividad
de estas metodologias depende fuertemente del
contexto institucional, la inversion en capacitacion
continua y la disponibilidad de recursos
tecnoldgicos y humanos, lo cual puede limitar su
aplicabilidad en entornos vulnerables.

En términos sociales, el fortalecimiento de la
formacion estadistica en los futuros docentes tiene
un impacto que trasciende lo educativo. Como bien
sefialan Wang (2024) y Lira y Carvalho (2022),
cuando formamos docentes que saben usar
herramientas estadisticas no solo les damos un
recurso técnico, sino una forma distinta de mirar la
realidad educativa con criterio e intencion. Esto les
permite identificar problemas reales en el aula y
pensar soluciones basadas en datos, no en
intuiciones, elevando asi la calidad del proceso
educativo en la primera infancia.

A partir de este recorrido conceptual, empirico
y critico, se evidencia la necesidad de una
intervencion pedagogica solida y contextualizada
que fortalezca la ensefianza de la estadistica en la

formacién docente inicial. Por ello, esta
investigacion tiene como objetivo disefiar,
implementar y evaluar estrategias didacticas

efectivas para la ensefianza de estadistica en la
formacion de futuros docentes de Educacion Inicial.

METODOLOGIA

La investigacion se llevo a cabo mediante un
disefio  descriptivo-correlacional de  corte
transversal. La muestra se conformo por 71 mujeres
(edad media = 22,1 + 1,8 afios; rango = 19-26)
matriculadas en la modalidad semipresencial de la
carrera de Educacion Inicial de la Universidad
Estatal de Milagro (UNEMI). El tamafio muestral
fue calculado con GPower 3.1 (efecto medio d =
0,50; a = 0,05; potencia = 0,80) y estratificado por
jornada académica y sede.

Se incluy6 a quienes cursaron y aprobaron la
asignatura "Estadistica aplicada a la investigacion
educativa” durante el periodo 2024-2025 vy
otorgaron consentimiento informado. Se excluyo a
quienes presentaron formularios incompletos,
reprobaron la asignatura o participaron en el
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pilotaje. El pilotaje con 15 casos permitié ajustar
redaccion y tiempos sin incorporar dichos registros
al andlisis. La tasa de respuesta alcanzé 93% y los
datos faltantes (1,4%) se imputaron mediante
ecuaciones encadenadas (m = 5).

Se emplearon tres instrumentos principales: (a)
un cuestionario de 38 items tipo Likert (1 = «nunca»
— 5 = «siempre») para cuantificar la frecuencia de
empleo de estrategias didacticas, (b) una rdbrica de
observacion con 12 indicadores para cotejar la
practica docente y (c) una guia de entrevista
semiestructurada con 7 preguntas abiertas para
profundizar en percepciones.

El juicio de expertos arrojé V de Aiken = 0,87,
la consistencia interna del cuestionario alcanzo o de
Cronbach = 0,91 y la fiabilidad interevaluador de la
rubrica fue k de Cohen = 0,84 (IC 95% = 0,78-0,90).
Los datos se capturaron en Google Forms, se
organizaron en Microsoft Excel 365 y se procesaron
en R 4.3.2y SPSS 28.

Se verificaron supuestos de normalidad
(Shapiro-Wilk) y homocedasticidad (Levene) y se
aplicaron t de Student y ANOVA unifactorial para
comparar medias, ji-cuadrado de Pearson para
asociaciones categoricas, correlaciones de Pearson
y Spearman para relaciones bivariadas y regresion
lineal multiple paso a paso para modelar la
influencia conjunta de las estrategias activas sobre
la autoeficacia docente. Se fij6 un nivel de
significacion de p < 0,05, se corrigieron
comparaciones multiples con Bonferroni y se
reportaron tamafios de efecto (d de Cohen, n?
parcial) con intervalos de confianza del 95%.

El procedimiento se desarroll6 en ocho
semanas: se capacito a dos auxiliares en
codificacion y estandarizacion (semana 1), se
depuraron y codificaron los instrumentos (semana
2), se aplicaron simultdneamente el cuestionario y
la observacidn durante clases regulares (semanas 3-
4), se realizaron entrevistas individuales grabadas
con Zoom H1n (semana 5), se efectud la limpieza e
integracion de datos cuantitativos y cualitativos —
estos ultimos analizados en ATLAS.ti 23 mediante
codificacion abierta y axial— (semanas 6-7) y se
elaboro el informe técnico definitivo (semana 8),
garantizando confidencialidad conforme a la
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Declaracion de Helsinki y la trazabilidad necesaria
para la replicabilidad futura.

RESULTADOS

Propiedades psicométricas de los
instrumentos: El cuestionario de 38 items mostro
una fiabilidad interna excelente, o = 0,91, lo que
supera el umbral de 0,80 sugerido por Nunnally y
Bernstein (1994) para investigacion aplicada. La
rubrica observacional, evaluada por dos jueces
expertos, present6 un indice kappa de Cohen de x =
0,84 (IC 95% = 0,78-0,90), valor que denota una
concordancia interevaluador «casi  perfecta»
(Landis y Koch, 1977). Por su parte, la validez de
contenido fue satisfactoria (V de Aiken = 0,87),
indicando acuerdo sustantivo entre especialistas
sobre la pertinencia y claridad de los items.
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Descriptivos de frecuencia de estrategias: Las
distribuciones para las cuatro estrategias
cumplieron supuestos de normalidad (prueba de
Shapiro-Wilk, p > .05) y homocedasticidad
(Levene, p = .22). La Tabla 1 sintetiza medias,
desviaciones estandar, asimetria y curtosis.

Frecuencia de Uso

3" - . -

L

Andamiaje Aprendiz bjenatra Colaboracion

Figura 1. Diagrama de caja de frecuencias de uso de estrategias didacticas

Nota. La linea central representa la mediana; los bordes de la caja indican el rango intercuartilico
y los bigotes muestran 1,5 x RIQ. Los puntos fuera de los bigotes corresponden a valores atipicos.

Escala Likert de 1 («nunca») a 5 («siempre»).

Tabla 1. Estadisticos descriptivos y pruebas de normalidad de estrategias didacticas (N = 71)

Estrategia M DE Asim. Curt. Sx\;p()ji?’o p
Andamiaje 4.24 0.52 -0.32 -041 0.97 .063
Aprendizaje activo 4.16 0.50 -0.27 -0.35 0.98 .084
Retroalimentacion 4.02 0.48 -0.18 —-0.22 0.99 176
Colaboracion 3.89 0.53 —0.05 -0.19 0.98 .091

Nota. La normalidad se acepta con p > .05.
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Un ANOVA de medidas repetidas corrobord
diferencias significativas en la frecuencia de uso,
F(3, 210) = 6,42, p < .001, n?*p = .08. De acuerdo
con las guias de interpretacion de Cohen (1988),
este tamafio de efecto es moderado, lo que sugiere
un impacto practico relevante. Las comparaciones
de Bonferroni  situaron a  colaboracion
significativamente por debajo de andamiaje (d =
0,46, IC 95% =[0,18, 0,74]) y aprendizaje activo (d
= 0,38, IC 95% = [0,09, 0,66]), mientras que no se
hallaron  diferencias con  retroalimentacion
formativa.

Contraste por cursos: La comparacion general
entre los dos cursos (matutino vs. vespertino) no
mostré diferencias estadisticamente significativas
en la puntuacién global de uso de estrategias, t(69)
=0.79, p = .432. El tamafio del efecto fue pequefio
(d =0.19) y el poder observado limitado (1 — p =
.24), lo que sugiere que la ausencia de significacion
puede estar asociada a la escasa magnitud del
efecto.

Al desagregar los datos por sede (urbana,
periurbana y rural) si emergieron diferencias: la
sede rural reporté un empleo de aprendizaje activo
inferior (M = 3.88, DE = 0.49) al de la sede urbana
(M =4.25, DE = 0.44). El contraste unifactorial
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resultod significativo, F(2, 68) =4.17, p =.020, n*p
= .11, lo que constituye un efecto moderado segun
Cohen (1988). Las comparaciones post-hoc de
Tukey confirmaron la diferencia entre las sedes
rural y urbana (p = .016), mientras que la periurbana
no difirié de las demas.

Concordancia observacional vs. Autoinforme:
La relacion entre las puntuaciones del cuestionario
y la rabrica fue alta y significativa, r = .62, p <.001
(N = 71), explicando el 38% de la varianza
compartida. El analisis Bland-Altman mostré un
sesgo medio de 0.08 (IC 95% = -0.06, 0.22) y
limites de acuerdo de —0.45 a +0.45; el 96% de los
casos quedd dentro de dichos limites, sin
correlacion entre diferencia y promedio (r = -.07, p
= .544), lo que indica concordancia aceptable y
ausencia de heterocedasticidad.

Influencia de las estrategias en la autoeficacia:
El modelo de regresion lineal multiple con seleccion
paso a paso fue significativo, F(3, 67) = 13.24, p <
.001, y explicé el 37% de la varianza en autoeficacia
(R? = .37; R%aj = .34). No se detectaron problemas
de  multicolinealidad (VIF < 1.42) ni
autocorrelacion residual (Durbin-Watson = 2.01).

Tabla 2. Regresion lineal multiple: predictores de autoeficacia

Predictor B DEB B IC 95 % t p
Aprendizaje activo 0.38 0.10 0.36 0.17-0.54 3.79 <.001
Retroalimentacion 0.31 0.10 0.29 0.10-0.48 3.04 .003

Andamiaje 0.28 0.13 0.21 0.03-0.53 2.20 .031

(Constante) 1.20 0.37 — 0.46-1.94 3.26 .002

Nota. Rz = .37; todos los supuestos cumplidos.

Los principales predictores fueron:

* Aprendizaje activo: f = 0,36, t = 3,79, p <
.001, CI95[0,17, 0,54]

* Retroalimentacion: = 0,29, t = 3,04, p =
.003, C195 [0,10, 0,48]

* Andamiaje: B =0,21,t=2,20, p=.031

« Colaboracion quedé excluida (p = .57)

Los residuos cumplieron normalidad (KS, p =
.31) y homocedasticidad (Breusch-Pagan, p = .44),
confirmando la validez del modelo. La siguiente
figura ilustra la relacion observados-predichos.
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Figura 2. Dispersograma de valores observados versus predichos con residuales estandarizados

Nota. Los puntos representan cada observacion (N = 71) y estan coloreados de acuerdo con la
magnitud del residual estandarizado; la linea diagonal discontinua indica la concordancia perfecta

(observado = predicho).

Discusion

Los resultados corroboran la relevancia del
aprendizaje activo y la retroalimentacion formativa
como predictores robustos de autoeficacia docente,
en linea con Han (2021) y Matsumoto-Royo y
Ramirez-Montoya (2021). La varianza explicada
(37%) supera el 24% reportado por Han, lo que
sugiere que la combinacion de estrategias descrita
en esta investigacion potencia el constructo de
manera sinérgica.

Si bien Adewusi et al. (2023) advirtieron sobre
limitaciones contextuales, nuestros datos muestran
que un andamiaje bien planificado mitiga la
dependencia de infraestructura, apoyando lo
observado por Orland-Barak y Wang (2021) acerca
de la mentoria pedagdgica. La menor incidencia de
colaboracion coincide con la critica de Matsumoto-
Royo (2021) respecto a su eficacia condicionada a
mediacion experta.

Los analisis psicométricos confirman la solidez
de los instrumentos, lo que respalda la fiabilidad de
los resultados: la alta consistencia interna del
cuestionario y la concordancia casi perfecta entre
jueces minimizan el error de medicion y refuerzan
la validez interna del estudio.

En cuanto a los patrones de uso de estrategias
didacticas, el efecto moderado (n?*p = .08) indica

que, aunque todas las estrategias se emplean con
cierta regularidad, existe una preferencia marcada
por andamiaje y aprendizaje activo sobre
colaboracion. Este resultado coincide con
investigaciones que destacan el peso del andamiaje
en la ensefianza de la estadistica (Han, 2021) y con
metaanalisis que atribuyen al aprendizaje activo
mejoras significativas en la autopercepcion docente
(Matsumoto-Royo y Ramirez-Montoya, 2021). La
menor frecuencia de colaboracién podria deberse a
la necesidad de estructuras de apoyo mas complejas
0 a la falta de formacion especifica en dinamicas
cooperativas, como advierten Adewusi et al. (2023).
Desde una perspectiva préactica, los resultados
sugieren priorizar intervenciones basadas en
actividades activas y retroalimentacion formativa,
complementadas con andamiaje sistematico. El
efecto tamafio moderado refuerza la conveniencia
de disefiar programas de capacitacion que integren
estas estrategias para maximizar la autoeficacia
docente. Sin embargo, la subutilizacién de la
colaboracion sefiala un espacio de mejora:
incorporar tareas cooperativas mediadas por el
docente podria equilibrar el repertorio didactico y
enriquecer la experiencia de aprendizaje.
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Las diferencias encontradas entre contextos
urbanos y rurales revelan la importancia del entorno
institucional en la adopcion de metodologias
innovadoras. Esto coincide con los hallazgos de
Owusu et al. (2024), quienes documentaron como la
flexibilidad metodoldgica, combinada con apoyo
institucional, permiti0 sostener experiencias de
ensefianza efectivas incluso en condiciones
adversas.

Limitaciones y futuras investigaciones: Aungue
la muestra fue suficiente para detectar efectos
moderados, su caracter transversal y la procedencia
de un unico programa limitan la generalizacion. La
naturaleza transversal impide establecer causalidad
definitiva; ademas, la muestra exclusivamente
femenina y del mismo programa limita la
generalizacion. Futuras réplicas deberian incorporar
grupos de control y seguimientos longitudinales,
explorar ademas la interaccion entre ansiedad
estadistica y uso de estrategias, asi como el impacto
de la mentoria institucional en contextos rurales y
urbanos.

Se propone examinar la mediacion de la
ansiedad estadistica y realizar analisis multinivel
que consideren factores de aula. Asimismo, un
disefio mixto explicativo permitiria triangulacion
con registros de clase y portafolios reflexivos.

CONCLUSIONES

El estudio confirmé que, frente al desafio de
mejorar la ensefianza de la estadistica en la
formacion inicial de maestras de Educacion Inicial,
las estrategias de andamiaje, aprendizaje activo y
retroalimentacion formativa emergen como las
practicas predominantes y mas coherentes con un
enfoque constructivista. La combinacion de
cuestionario y rabrica —instrumentos sélidos y
convergentes— permitié identificar un patron
estable de uso y, al mismo tiempo, detectar que en
contextos rurales estas metodologias participativas
se despliegan con menor intensidad, cuestion que
subraya el peso del entorno institucional en la
adopcion de innovaciones docentes.

Ademas, el modelo explicativo demostrd que
dichas estrategias activas, articuladas con un
andamiaje gradual, se convierten en palancas
decisivas para fortalecer la autoeficacia profesional
de las futuras maestras, cumpliendo asi el objetivo
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central de precisar el aporte especifico de cada
practica al desarrollo docente. La varianza
explicada del 37% en autoeficacia docente
representa un hallazgo significativo que supera
estudios previos en el area.

En consecuencia, se recomienda integrar
experiencias de aprendizaje practico y ciclos
sistematicos de retroalimentacion en los planes de
estudio, asi como disefiar apoyos diferenciados para
sedes menos favorecidas, a fin de asegurar que todas
las estudiantes dispongan de oportunidades

equivalentes para potenciar su seguridad vy
competencia pedagogica.
Las implicaciones practicas incluyen: (1)

disefio curricular que integre actividades de
indagacion guiada y retroalimentacion inmediata
como ejes de la asignatura; (2) formacion docente
continua en andamiaje adaptativo y feedback
basado en evidencias; y (3) politica institucional que
priorice recursos para mentoria y evaluacién
formativa en sedes rurales, donde el aprendizaje
activo mostré menor frecuencia.

Finalmente, este estudio contribuye al cuerpo
de conocimiento sobre formacion docente en
estadistica al proporcionar evidencia empirica sobre
la efectividad diferencial de estrategias didacticas
especificas, ofreciendo un marco de referencia para
futuras intervenciones pedagdgicas en la formacion
inicial de docentes de Educacion Inicial.
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